
 日中は暑い中にも、さわやかな風が吹き過ごしやすい季節になりました。緊急事態宣言が解除されてもなお、

不安や心配は消えませんが、少しずつ今までの日常が戻り始め嬉しく思います。近所を散歩すると、田植えの

準備や鳥・虫の声が聞こえてきたりと、自粛の中にも素朴な幸せを見つけることが出来ますね。5 月も短時間

利用や３密を避ける等、ご協力いただきありがとうございました。引き続き感染拡大防止につとめ、親子でホ

ッとできる場所でありたいと思っています。一日も早く、思い切り心も体も開放して遊びたいですね。 

 

➀検温 

（37.5℃以上の方はご遠慮下さい。） 

②玄関先での消毒（スプレー） 

③マスクの着用 

※緊急事態宣言が解除されましたが、引き続きご協力お願い致します。 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

  

          子どもの「歯」について 

     歯が生え始めると、虫歯が気になりますね。                                   

 そのため、早い時期からの甘みの物は控えた方が 

 ３歳までに口の中に虫  良いでしょう。 

 また、噛むことで唇の成長に繋がるため、食事や 

  おやつの際には、具材を色々な大きさに切ったり、 

  少しずつ固いものを取り入れて、しっかりと 

 噛んで食べる工夫をしてみてください。。 

 近年、口呼吸の子ども達が増えてきています。 

 口の中が乾燥し、雑菌が入りやすくなるの 

  で、気を付けましょう。 

 

 ♪歯科衛生士さんのおはなしより 
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6 月の予定 

令和２年 6 月 １日   第 3 号        

朝倉市 子育てほっとサロン 

 

（開館日：利用時間）・・・火・水・木・金 10： 00～15：00 

（場   所）・・・朝倉市子育てほっとサロンつどいの広場 

（寿楽荘内 朝倉市堤１４１３）☎ ０８０－６４３９－１８５１   

メールアドレス   tsudoinohiroba0062@yahoo.co.jp 

      通信はあさくら会のホームページでも見れます 

     コロナウイルス感染予防の為、 

活動内容を変更・中止する場合があります。ご了承ください。 

つ  ど  い  の  広  場 

つ  う  し  ん 

 

月 
「わらべうた」の遊びは、どれもその中に子どもを育ててゆくものがある。それが大事なところです。

今の遊びは一人遊びのゲームが多いですね。いつも自分だけで、隣の人を意識することはない。 

「わらべうた」は、子どもに教えながら大人も育つのです。 

                       

                  

   ペッタンてるてる坊主製作     

6 月第 4 週目 （１日４組まで） 

時間：10：30～12：00 

お子さんと一緒に、室内で遊ぶ手作りおも

ちゃを作りませんか？ 

☆雨の日でも室内で体を使って遊べます。 

密を避けるため、少人数制で１週間予定

しています。 

※人数把握のためご予約お願いします。 

 

   ペッタンてるてる坊主製作     

でんでんむしむし かたつむり 

おまえのあたまは どこにある 

つのだせやりだせ あたまだせ 

       かたつむり         

✏自由遊び✏ 

✏自由遊び✏ 

風邪症状のある方・家族が体調の悪い方は、 

ご遠慮ください。 

家での検温・マスクをお忘れの方は、スタッフまで

お声掛け下さい。 

 

中庭の玉ねぎ収穫‼ 

ぐるぐるみゃっこ 


